
　 　

送迎車で
ご自宅まで
伺います

健康チェック
ストレッチ

男性入浴
女性入浴

昼 食
（喫茶）

合唱・カラオケ

リハビリ体操
立位体操

おやつ
排泄ケア

送迎車で
ご自宅まで
お送りします

リハビリや入浴、外出の機会など、皆様のご利用目的は様々ですが、季節の行事やイベントを企画し、
楽しく有意義な時間をお過ごしいただけますよう、頑張ります！皆様、どうぞよろしくお願いしたします。

デイケアのご紹介をさせていただきます！

フェアウィンドきのデイケアは、施設の1階にデイケアルームがあり、月曜日から土曜日まで毎日30名程
の方々にご利用いただいています。ご自宅への送迎、健康チェック、入浴や体操・リハビリテーション、
食事などのサービス提供と、皆様に個別のケアプランを作成し、ご利用目的に沿った援助を行っています。

レクリエーション
（身体・趣味）

口腔ケア
排泄ケア

お天気のいい日は
中庭へ出ると気持
ちがいいです♪

８時３５分～ ９時２０分頃

９時３０分～

１０時００分～ 個別リハビリテーション（対象者）

１２時００分～

１３時００分～

１４時００分～ 個別リハビリテーション（対象者）

１５時００分～

１５時４５分～

お帰り前の体操

創作活動では、
皆様が協力し
あって作品作り
を行なっていま

す。

上：あじさい

下・鯉のぼり

ご希望の方に「喫茶」をお出し
しております。月替わりで期間
限定のお飲み物もご用意して

音楽のリズムに合わせ
て、楽しく体を動かしま

す。
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（異性介助の場合も

ございます。）


